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Úvod 

Občianske združenie Inštitút pre vzdelávanie v paliatívnej medicíne vzniklo v roku 2015 s 

cieľom systematicky prispievať k rozvoju paliatívnej medicíny na Slovensku. Od svojho 

vzniku sa zameriava na vzdelávanie, podporu odborníkov v tejto oblasti a rozvoj 

verejného povedomia o dôležitosti dôstojnej starostlivosti o nevyliečiteľne chorých. Rok 

2024 bol pre naše združenie obdobím stabilného rastu, posilňovania spolupráce s 

odbornou komunitou a realizácie nových iniciatív. 

Členovia a spolupracovníci IVPM (k 31.12.2024) 

zakladajúce členky: MUDr. Kristína Križanová, MUDr. Helena Ivančová a MUDr. Andrea 

Škripeková, PhD.  

štatutár - predsedníčka: MUDr. Andrea Škripeková, PhD.  

členovia: MUDr. Kristína Križanová, MUDr. Helena Ivančová, Mgr. Martina Šeršeňová  

spolupracovníci: Mgr. Erika Rusnáková JUDr. Ivana Šarlinová, Ing. Zuzana Feriancová, 

Mgr. Andrea Spišáková 

ekonóm: Mária Kovárová 

Členovia a spolupracovníci Inštitútu pre vzdelávanie v paliatívnej medicíne pracujú pre občianske 

združenie ako dobrovoľníci bez nároku na honorár. IVPM o.z. nemá zamestnancov 

Poslanie IVPM:  

Svojimi aktivitami neustále podporovať rozvoj paliatívnej medicíny na Slovensku tak, aby 

sa vysoko kvalitná a špecializovaná paliatívna starostlivosť stala dostupnou každému 

pacientovi, ktorý si praje dôstojné a bezbolestné odchádzanie s pocitom bezpečia najmä 

v prirodzenom prostredí. Vízia IVPM: IVPM - silná organizácia združujúca lekárov, 

odborníkov a nadšencov z rôznych oblastí, pomáhajúca vytvoriť systém vysoko kvalitnej 

a špecializovanej, fungujúcej a dostupnej PS a zároveň spoľahlivý partner pre pacientov 

a ich rodiny, odborné organizácie, investorov a podporovateľov. 
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Hodnoty IVPM:  

Kvalita a profesionálnosť  

Rešpekt, dôvera a súcit  

Ochota pomáhať 

 

Ciele 

Cieľom združenia je vytvárať a rozvíjať priestor pre odborné i laické vzdelávanie v 

oblasti paliatívnej starostlivosti, a to najmä prostredníctvom: 

- organizovania a podpory odborných seminárov, prednášok a konferencií, 

- vydávania informačných a edukačných materiálov, 

- podpory výskumu a analytických činností v oblasti paliatívnej starostlivosti, 

- spolupráce s domácimi aj zahraničnými partnermi, 

- poskytovania neformálnej podpory pacientom a ich rodinám. 

Činnosť občianskeho združenia v roku 2024 

Počas roka 2024 združenie realizovalo viacero aktivít, ktoré priamo podporili ciele a 

hodnoty, na ktorých je postavené. Významnou súčasťou našej činnosti bolo: 

- zakúpenie odborných kníh a publikácií pre členov združenia a zdravotníkov 

pracujúcich v paliatívnej starostlivosti, 

- zabezpečenie účasti členov na domácich aj medzinárodných odborných podujatiach, 

- technické zabezpečenie (tlačiareň, multifunkčné zariadenie) na zefektívnenie našej 

administratívnej činnosti, 

- nákup zdravotníckeho materiálu – konkrétne fonendoskopov – určených na odbornú 

prax. 
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Významné aktivity v roku 2024 

Rok 2024 bol mimoriadne bohatý na odborné aj verejnoprospešné aktivity: 

Podpora vydania knihy "Aby to tak nebolelo" – publikácia autorky Barbory Dvořákovej 

Hatrákovej citlivo približuje tému smútku, odchádzania a ľudskosti v kontexte paliatívnej 

starostlivosti. Združenie prispelo k jej vydaniu finančnou podporou. 

„Zdieľame si chýbanie“– v spolupráci s tímom Oddelenia paliatívnej medicíny Národného 

onkologického ústavu v Bratislave sme vo februári 2024 zorganizovali stretnutie 

pozostalých a zamestnancov oddelenia paliatívnej medicíny, ktorého cieľom bolo 

poskytnúť priestor na spoločné zdieľanie smútku, podporu a prepojenie medzi 

odborníkmi a blízkymi zosnulých. 

TEDx Bratislava – v máji 2024 vystúpila predsedníčka združenia MUDr. Andrea 

Škripeková na podujatí TEDx s prednáškou o význame a výzvach paliatívnej medicíny. 

Prednáška mala pozitívny ohlas a prispela k širšiemu povedomiu o tejto problematike. 

Účasť na medzinárodnej konferencii „Innovative Palliative Care for People with Cancer“ 

– dôležitým medzníkom bola účasť členov na konferencii „Innovative Palliative Care for 

People with Cancer“ organizovanej Európskou komisiou v októbri 2024 v Bruseli. 

Konferencia bola zameraná na nové prístupy v paliatívnej starostlivosti v onkológii a 

poskytla významný priestor na medzinárodnú výmenu skúseností. 

Národný projekt Podpora kvality sociálnych služieb (NPPKS) – v roku 2024 prebehla 

prípravná fáza významného projektu Ministerstva práce, sociálnych vecí a rodiny SR s 

názvom NPPKS (Národný projekt Podpora kvality sociálnych služieb). V rámci projektu sa 

pripravovalo vzdelávanie zamestnancov zariadení sociálnych služieb v oblasti 

paliatívnej starostlivosti. Naše združenie sa zapojilo do odbornej časti prípravy, čím 

prispelo k budúcemu zvyšovaniu kvality života klientov v týchto zariadeniach. 

Konferencia SSPM – v novembri 2024 sme finančne podporili organizáciu každoročnej 

odbornej konferencie Slovenskej spoločnosti paliatívnej medicíny, ktorá je významným 

fórom pre výmenu skúseností a odborných poznatkov v oblasti paliatívnej medicíny. 
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Nákup odbornej literatúry – boli zakúpené odborné knihy pre členov združenia a tiež pre 

lekárov Oddelenia paliatívnej medicíny NOÚ. Literatúra slúži ako podklad pre ďalšie 

vzdelávanie a profesionálny rast odborníkov v teréne. 

Podpora zamestnancov oddelenia paliatívnej medicíny: – občianske združenie finančne 

podporilo aj stretnutie lekárskeho tímu Oddelenia paliatívnej medicíny ako formu 

posilnenia tímového ducha a vzájomnej spolupráce. 

Zdieľanie odborných skúseností– členovia nášho združenia sa aktívne zapájali do 

odborných diskusií, workshopov a komunitných iniciatív, kde prispievali svojimi 

poznatkami a skúsenosťami z klinickej praxe. 

 

Plánované aktivity na rok 2025 

Rok 2025 bude v znamení pokračovania a rozširovania našich odborných aj komunitných 

aktivít. Leitmotívom našich činností pre nasledujúce obdobie je „Paliatíva mimo 

onkológie“, teda rozširovanie paliatívnej starostlivosti do ďalších oblastí zdravotnej a 

sociálnej starostlivosti. 

Plánujeme: 

- Realizáciu vzdelávacích aktivít v zariadeniach sociálnych služieb (ZSS) v rámci 

pokračovania národného projektu NPPKS, 

- Vzdelávanie praktických lekárov pre dospelých, aby boli lepšie pripravení identifikovať 

potreby pacientov vyžadujúcich paliatívnu starostlivosť, 

- Vzdelávanie zdravotných sestier (ESPAS, Kurz bazálnej stimulácie) ako kľúčových 

partnerov v starostlivosti o pacienta 

- Prípravu kurzu leadershipu pre členov IVPM pod vedením odborníka v oblasti 

paliatívnej medicíny – pána Loučku 

pokračovanie v aktivitách zameraných na osvetu a medziodborovú spoluprácu. 
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Finančná správa 

 

Občianske združenie v roku 2024 bolo prijímateľom 2 % zaplatenej dane z príjmu za zdaňovacie 
obdobie 2023. 

Príjem bol vo výške 35 415,14 €. V roku 2024 bolo uhradené z tejto sumy 14 763,67 €. 

Zostatok na čerpanie do 31.12.2025 je 20 651,47 €. 

Špecifikácia použitia podielu zaplatenej dane z príjmov FO a PO za rok 2022, prijaté v roku 2023 
bola zverejnená v Obchodnom vestníku 90/2025 dňa 14.05.2025 suma 18176,32 €. 

Použitie podielu zaplatenej dane za rok 2023 prijaté v roku 2024    

Výdavky v roku 2024 suma v €   

Zdravotnícky materiál-fonendoskopy 1 459,00 

Multifunkčné zariadenie, tlačiareň 4 155,28 

Literatúra, odborné knihy 2 504,27 

Prednášky, semináre 4 010,89 

Grafické práce, domény, konzultácie 1 171,33 

Nájomné priestorov 1 347,24 

bankové poplatky 115,66 

Spolu 14 763,67 
 

 Prehľad nákladov a výnosov 2024: 

Náklady celkom                 27 590,85 € 

Z toho: materiál                    7 083,88 € 

              Služby                     19 212,11 € 

             Odpisy                             15,00 € 

             Daň z mot.voz.               97,26 €  

             Poplatky ,poistné     1182,60 € 
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Výnosy celkom:                                                        40 044,65 € 

Z toho: prijaté dary od FO                                        4 300,00 € 

             prijaté dary od PO                                      12 250,00 € 

             kurzový rozdiel                                                     7,30 € 

            náhrady od poisťovne                                   2 229,40 € 

            príspevky z podielu zaplatenej dane       21 257,95 € 

 

Predsedníčka o.z.: MUDr. Andrea Škripeková, PhD. 

Dňa: 4. 6. 2025 

 


